
找到神賦予你的屬靈恩賜



呼召的旅途



主導性恩賜



為什麼我不知道？



保羅以身體作例子

正如我們一個身子上有好些肢體，肢體也不都是一
樣的用處。我們這許多人，在基督裡成為一身，互
相聯絡作肢體，也是如此。(羅12:4-5)
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 身子代表完全，由許多部分組成。我們需
要與不同主導性恩賜者配搭，多樣卻合一。

屬靈肢體互相聯絡

 我不需要什麼都自己做。我做這部分，你
那部分，他那部分。共同合作，完成使命。

 我們需彼此依靠，沒有人可獨自過得勝生
活。神定意設計讓我們不相交就不完全。
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講道的、服事人的

若有講道的，要按著神的聖言講；若有服事人的，
要按著神所賜的力量服事，叫神在凡事上因耶穌基
督得榮耀。原來榮耀、權能都是他的，直到永永遠
遠。阿們！(彼前4:11)



傳講神的道、管理飯食

十二使徒叫眾門徒來，對他們說：我們撇下神的道
去管理飯食，原是不合宜的。所以弟兄們，當從你
們中間選出七個有好名聲、被聖靈充滿、智慧充足
的人，我們就派他們管理這事。但我們要專心以祈
禱、傳道為事。大眾都喜悅這話，…神的道興旺起
來；在耶路撒冷門徒數目加增的甚多，也有許多祭
司信從了這道。(徒6:2-5,7)



眼：先知者

恩賜：但你們的眼睛是有福的，因為看見了；你們
的耳朵也是有福的，因為聽見了。(太13:16)

心志：神說：在末後的日子，我要將我的靈澆灌凡
有血氣的。你們的兒女要說預言；你們的少年人要
見異象；老年人要做異夢。(徒2:17)

常見問題：傾向於有批判性且直言直語；著眼於目標的意
識，而忘記了讚揚局部的進步；推著別人要靈命長進；不
能容忍異己；糾纏於自我形象的問題



手：服事者

恩賜：她手拿撚線竿，手把紡線車。她張手賙濟困
苦人，伸手幫補窮乏人。(箴31:20)

心志：弟兄們，你們蒙召是要得自由，只是不可將
你們的自由當作放縱情慾的機會，總要用愛心互相
服事。(加5:13)

常見問題：苛責他人沒對顯而易見的需要伸援手；幫助他
人而忽略家人需要；熱心助人的同時咄咄逼人或橫加干涉；
很難接受他人的服事；當別人不讚賞時就很容易受傷



頭：教導者

恩賜：這地方的人賢於帖撒羅尼迦的人，甘心領受
這道，天天考查聖經，要曉得這道是與不是。所以
他們中間多有相信的。(徒17:11)

心志：用詩章、頌詞、靈歌，彼此教導，互相勸戒，
心被恩感，歌頌神。(西3:16)

常見問題：傾向於忽略真理的實踐和應用；接受他人觀點
較遲鈍；傾向於建立理性能力的自豪感；傾向於律法和教
義；容易被新興趣分心



嘴：勸化者

恩賜：他們就打發巴拿巴出去，走到安提阿為止。
他到了那裡，看見神所賜的恩就歡喜，勸勉眾人，
立定心志，恆久靠主。(徒11:22-23)

心志：總要趁著還有今日，天天彼此相勸，免得你
們中間有人被罪迷惑，心裡就剛硬了。(來3:13)

常見問題：傾向於打斷別人，急切表達自己的觀點、給人
建議；為求「合理」而斷章取義使用經文；一刀切規定行
動的步驟；嘴直；過於自信



臂：施捨者

恩賜：摩西何時舉手，以色列人就得勝，何時垂手，
亞瑪力人就得勝。…亞倫與戶珥扶著他的手，…他
的手就穩住。(出17:11-12)

心志：聖徒缺乏要幫補；客要一味的款待。
(羅12:13)

常見問題：試圖控制奉獻的使用；傾向於給別人壓力而讓
他們也奉獻；可能因意料之外的奉獻而令家人不高興；傾
向寵溺孩子或其他親人；用經濟奉獻使自己脫離其他責任



肩：治理者

恩賜：因有一嬰孩為我們而生；有一子賜給我們。
政權必擔在他的肩頭上。(賽9:6)

心志：主人說：好，你這又良善又忠心的僕人，你
在不多的事上有忠心，我要把許多事派你管理；可
以進來享受你主人的快樂。(太25:21)

常見問題：他人沒有同樣異象或目標時不高興；因成為批
評的對象而變冷漠；「利用」他人而達成目標；自我驅動
而忽略個人、家庭需要；對工作興趣濃厚而忽視家庭責任



心：憐憫者

恩賜：憐恤人的人有福了！因為他們必蒙憐恤。
(太5:7)

心志：總而言之，你們都要同心，彼此體恤，相愛
如弟兄，存慈憐謙卑的心。(彼前3:8)

常見問題：傾向於優柔寡斷；常感到自己被人冒犯；容易
被傷害；過分同情他人的痛苦；生性多情，常被異性誤解



 你從來沒被教導過

不認識自己恩賜的原因

在美國估計不到10%的參加教會者了解主導性恩賜的存在

 你沒有真接受基督為你的救主、生命的主
基督成為我們生命的中心前，我們以自己為中心

 信主後你沒得到及時的跟進或良好的栽培

 你沒能區分彰顯性、職分性或主導性恩賜



 你也許有捆綁，恩賜無法流動、釋放

阻擋恩賜發揮的因素

懼怕；來自負面的成長環境狀況？基督徒輔導

 你的怒氣也可能阻擋恩賜的流動、釋放

憤怒；創傷未處理？原諒、釋放、內在醫治禱告

 想成為別人，這阻擋了你恩賜的自然表達

 自我形象低也會阻擋你的恩賜發揮

 沒有責任感、忽略自己有恩賜

 罪可能阻擋或扭曲你的恩賜



了解我的恩賜

1.你對自己主導性恩賜了解嗎？若不了解的話，
是什麼原因？你想做一個恩賜的測試嗎？

2.哪些因素可能阻擋了你發揮自己的主導性恩
賜？有哪些屬靈的資源你可以尋求以得幫助？


